
第 １４ 卷第 ２ 期

２ ０ １ ８ 年 ４ 月

沈阳工程学院学报(社会科学版)
Ｊｏｕｒｎａｌ ｏｆ Ｓｈｅｎｙａｎｇ Ｉｎｓｔｉｔｕｔｅ ｏｆ Ｅｎｇｉｎｅｅｒｉｎｇ(Ｓｏｃｉａｌ Ｓｃｉｅｎｃｅｓ)

Ｖｏｌ􀆰 １４ Ｎｏ􀆰 ２

Ａｐｒ. ２０１８

收稿日期: ２０１８ － ０１ － ０６
作者简介: 韩巍岩(１９７２ － )ꎬ女ꎬ辽宁灯塔人ꎬ教授ꎬ硕士ꎬ主要从事思想政治教育和中国化马克思主义的研究ꎮ

　 ＤＯＩ: １０. １３８８８ / ｊ. ｃｎｋｉ. ｊｓｉｅ(ｓｓ) . ２０１８. ０２. ００２

学习十九大精神的五个维度

韩巍岩

(沈阳工程学院 思想政治理论课教学科研部ꎬ辽宁 沈阳 １１０１３６)

摘　 要: 在学习十九大精神中ꎬ应以历史维度认识党的十九大的历史意义、习近平新时代中国特

色社会主义思想和新时代我国社会的主要矛盾ꎬ从理论的维度、实践维度、世界维度、“人民至

上”价值维度学习习近平新时代中国特色社会主义思想ꎬ做到真学、真懂、真信ꎬ进而把理论与实

践相结合ꎬ并且落实到行动中ꎮ
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　 　 习近平总书记在十九大报告中概括了新时代

中国特色社会主义思想ꎬ开启了中华民族全面建设

社会主义现代化国家的新征程ꎮ 在学习十九大精

神中ꎬ应从多个角度理解ꎬ深入学习ꎬ做到真学、真
懂、真信ꎬ进而把理论与实践相结合ꎬ推进新时代中

国特色社会主义建设事业的发展ꎬ实现中华民族伟

大复兴的中国梦ꎮ

　 一、以历史的维度学习十九大精神

(１)以历史的维度认识党的十九大的历史意

义ꎮ 党的十九大是在中国特色社会主义发展关键

时期召开的一次十分重要的大会ꎬ历史地位格外突

出ꎮ 一方面ꎬ十九大是在“全面建成小康社会决胜

阶段”召开的ꎮ 党的十六大提出紧紧抓住 ２１ 世纪

头 ２０ 年重要战略机遇期ꎬ“全面建设小康社会”ꎻ
十八大又提出“全面建成小康社会”ꎻ２０１７ 年的中

国已经到了“决胜全面建成小康社会”阶段ꎬ这次

会议决定了“全面建成小康社会目标”能否完成ꎮ
另一方面ꎬ十九大是在“中国特色社会主义发展关

键时期”召开的ꎮ 到 ２０２０ 年要全面建成小康社会ꎬ
实现第一个百年奋斗目标以后ꎬ我们还要激励全党

全国各族人民向第二个百年奋斗目标奋进ꎬ为实现

中华民族的伟大复兴踏上建设社会主义现代化的

新征程ꎬ要让中华民族以更加昂扬的姿态屹立于世

界民族之林ꎬ这次会议决定了实现中华民族伟大复

兴的“中国梦”是否能实现ꎮ
(２)以历史的维度认识习近平新时代中国特

色社会主义思想ꎮ 在党的十九大报告中ꎬ习近平总

书记代表党中央向全党庄重宣布ꎬ我们形成了新时

代中国特色社会主义思想ꎮ 在马克思主义中国化

的历史进程中ꎬ毛泽东思想开创了马克思主义中国

化的历程ꎬ邓小平理论回答了“什么是社会主义ꎬ
怎样建设社会主义”问题ꎬ“三个代表”重要思想回

答了“建设什么样的党ꎬ怎样建设党”的问题ꎬ科学

发展观回答了“为什么发展ꎬ怎样发展”的问题ꎬ新
时代中国特色社会主义思想从理论和实践结合上ꎬ
系统和科学地回答了“新时代坚持和发展什么样

的中国特色社会主义、怎样坚持和发展中国特色社

会主义”这一重大时代课题ꎮ 从历史维度上看ꎬ这
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一思想是对马克思列宁主义、毛泽东思想、邓小平

理论、“三个代表”重要思想、科学发展观的继承和

发展ꎬ是马克思主义中国化最新成果ꎬ是党和人民

实践经验和集体智慧的结晶ꎬ是中国特色社会主义

理论体系的重要组成部分ꎬ是全党全国人民为实现

中华民族伟大复兴而奋斗的行动指南ꎮ
(３)以历史的维度认识新时代我国社会的主

要矛盾ꎮ 在十九大报告中强调“中国特色社会主

义进入新时代ꎬ我国社会的主要矛盾已经转化为人

民日益增长的美好生活需要和不平衡不充分的发

展之间的矛盾”ꎬ这是深刻总结我国革命和建设历

史经验的成果ꎮ 唯物辨证法要求抓住重点带动全

面工作ꎬ在中国革命和建设历史进程中ꎬ抓准了重

点就有革命的成功和建设的成功ꎬ否则就会受挫ꎮ
新民主主义革命时期ꎬ我们党牢牢把握帝国主义与

中华民族、封建主义与人民大众这一主要矛盾ꎬ制
定了新民主义革命总路线和一系列方针政策ꎬ取得

了新民主主义的胜利ꎮ 在新中国成立ꎬ社会主义制

度基本确立后ꎬ党的八大明确指出“国内的主要矛

盾ꎬ已经是人民对于建立先进的工业国的要求同落

后的农业国的现实之间的矛盾ꎬ已经是人民对于经

济文化迅速发展的需要同当前经济文化不能满足

人民需要的状况之间的矛盾”ꎬ这是符合我国的实

际的ꎮ 但后来“以阶级斗争为纲”ꎬ把阶级斗争作

为我国的主要矛盾ꎬ造成社会主义建设的巨大失

误ꎮ 党的十一届三中全会以后ꎬ我们党提出“我国

社会的主要矛盾是人民日益增长的物质文化需要

同落后的社会生产之间的矛盾”ꎬ抓住了这一主要

矛盾才有我国改革开放的巨大成就ꎮ 党的十九大

提出新时代的社会主要矛盾是对新时代中国社会

发展阶段特征准确把握的结果ꎬ也是总结历史经验

的结果ꎬ必将影响我国发展全局ꎬ对新时代中国特

色社会主义事业的发展和最终实现中华民族的伟

大复兴将起到现实的和长远的指导ꎮ

　 二、从理论的维度认识习近平新时

代中国特色社会主义思想

　 　 (１)习近平新时代中国特色社会主义思想开

拓了理论新境界ꎮ 党的十八大以来中国特色社会

主义的伟大实践要求我们党在坚持马克思主义基

本原理的基础上ꎬ以更宽广的视野、更长远的眼光

来思考和把握国家未来发展面临的一系列重大战

略问题ꎬ在理论上不断拓展新视野、作出新概括ꎮ
以习近平同志为核心的党中央坚持解放思想、实事

求是、与时俱进、求真务实ꎬ坚持辩证唯物主义和历

史唯物主义ꎬ紧密结合新的时代条件和实践要求ꎬ
以全新的视野深化对共产党执政规律、社会主义建

设规律、人类社会发展规律的认识ꎬ进行了艰辛理

论探索ꎬ取得了重大理论创新成果ꎬ形成新时代中

国特色社会主义思想ꎬ从理论和实践结合上系统回

答新时代坚持和发展什么样的中国特色社会主义、
怎样坚持和发展中国特色社会主义ꎮ

(２)习近平新时代中国特色社会主义思想丰

富了科学社会主义理论ꎮ 改革开放后ꎬ有人质疑中

国搞的是不是社会主义ꎬ自 ２０ 世纪 ８０ 年代末期开

始ꎬ世界社会主义运动进入了低谷ꎬ有人质疑中国

的社会主义还能搞多久? 在马克思主义中国化的

进程中形成了中国特色社会主义思想ꎬ新时代中国

特色社会主义思想丰富和发展了这一理论ꎬ既坚持

了科学社会主义基本原则ꎬ又根据时代条件赋予其

鲜明的中国特色ꎬ以全新的视野深化了对共产党执

政规律、社会主义建设规律、人类社会发展规律的

认识ꎮ 社会主义思想发展的 ５００ 年中ꎬ历经六个历

史阶段ꎬ经历了从空想到科学ꎬ从理论到实践ꎬ从一

国到多国ꎬ从挫折到复兴ꎬ中国特色社会主义是世

界社会主义思想和运动发展过程中的最新阶段ꎬ新
时代中国特色社会主义思想丰富和发展了科学社

会主义理论ꎮ

　 三、从实践维度理解习近平新时代

中国特色社会主义思想

　 　 (１)习近平新时代中国特色社会主义思想是

以中国特色社会主义建设实践为基础ꎮ 党的十一

届三中全会恢复了实事求是的思想路线ꎬ开启了中

国社会主义建设的新阶段ꎬ近 ４０ 年的社会主义建

设取得了巨大成就ꎬ特别是党的十八以来ꎬ党和国
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家事业发生历史性变革ꎬ我国发展站在新的历史起

点上ꎬ世界也进入到大变革大调整时期ꎬ我们党执

政面临着社会环境和现实条件的深刻变化ꎬ我国各

项事业快速发展ꎬ我们党必须从理论和实践结合上

系统回答在新时代坚持什么样的社会主义、怎样坚

持和发展中国特色社会主义ꎮ 正是围绕这一重大

理论和实践问题ꎬ才形成了习近平新时代中国特色

社会主义思想ꎮ
(２)落实习近平新时代中国特色社会主义思

想的实践要求ꎮ 十九大报告围绕贯彻落实习近平

新时代中国特色社会主义思想提出了新时代中国

特色社会主义基本方略ꎬ概括为“十四个坚持”ꎬ包
括:坚持党对一切工作的领导、坚持以人民为中心、
坚持全面深化改革、坚持新发展理念、坚持人民当

家作主、坚持全面依法治国、坚持社会主义核心价

值体系、坚持在发展中保障和改善民生、坚持人与

自然和谐共生、坚持总体国家安全观、坚持党对军

队的绝对领导、坚持“一国两制”和推进祖国统一、
坚持推动构建人类命运共同体、坚持全面从严治

党ꎮ 这十四个坚持体现了理论与实践的统一ꎬ是实

现“两个一百年”奋斗目标、实现中国民族伟大复

兴中国梦的路线图ꎬ是落实习近平新时代中国特色

社会主义思想的时间要求ꎬ必须结合工作实际ꎬ毫
不动摇地坚持ꎬ不折不扣地落实ꎮ

　 四、从世界的维度认识习近平新时

代中国特色社会主义思想

　 　 (１)习近平新时代中国特色社会主义思想是

在复杂的国际环境下形成的ꎮ 十八大以来的五年

建设历史性成就是在世界经济复苏乏力、局部冲突

和动荡频发、全球性问题加剧的国际环境下取得

的ꎮ 十九大报告中概括当前世界的大势和主题是:
世界正处于大发展大变革大调整时期ꎬ和平与发展

仍然是时代主题ꎮ 世界多极化、经济全球化、社会

信息化、文化多样化深入发展ꎬ全球治理体系和国

际秩序变革加速推进ꎬ各国相互联系和依存日益加

深ꎬ国际力量对比更趋平衡ꎬ和平发展大势不可逆

转ꎮ 世界各国的关系是:没有哪个国家能够独自应

对人类面临的各种挑战ꎬ也没有哪个国家能够退回

到自我封闭的孤岛ꎮ 这些对于世界现状的准确把

握是我国制定路线方针政策的前提ꎬ也是习近平新

时代中国特色社会主义思想形成的国际背景ꎮ
(２)习近平新时代中国特色社会主义思想为

全球治理贡献中国智慧ꎮ 十九大报告明确提出

“共商共建共享的全球治理观”ꎬ推进全球治理体

系改革和建设ꎮ 具体包括:坚持主权平等、公平正

义ꎻ坚持共商共建、合作共赢ꎻ坚持与时俱进、改革

创新ꎻ坚持推动构建人类命运共同体ꎮ 世界面临的

不稳定不确定性突出ꎬ世界经济增长动能不足ꎬ贫
富分化日益严重ꎬ地区热点问题此起彼伏ꎬ恐怖主

义、网络安全、重大传染性疾病、气候变化等非传统

安全威胁持续蔓延ꎬ人类面临许多共同挑战ꎮ 党的

十九大报告指出:我们生活的世界充满希望ꎬ也充

满挑战ꎮ 我们不能因现实复杂而放弃梦想ꎬ不能因

理想遥远而放弃追求ꎮ 同时呼吁:各国人民同心协

力ꎬ构建人类命运共同体ꎬ建设持久和平、普遍安

全、共同繁荣、开放包容、清洁美丽的世界ꎮ 全球治

理的终极目标就是建设更加美好的世界ꎬ追求更加

幸福的生活ꎬ中国提出构建人类命运共同体是向世

界提供的全球治理中国方案ꎬ为人类社会实现共同

发展、持续繁荣、长治久安绘制了蓝图ꎬ也是中国共

产党人为世界和平与发展贡献的智慧ꎮ
(３)中国为全球治理体系改革和建设贡献中

国力量ꎮ 首先ꎬ中国担当大国责任ꎬ贡献中国力量ꎮ
中国积极参与国际反恐合作ꎬ派军舰在亚丁湾、索
马里海域执行护航任务ꎻ中国宣布 ２０２０ 年后应对

气候变化行动目标ꎬ推动各方达成并落实«巴黎协

定»ꎬ积极应对气候变化ꎮ 中国推动联合国 ２０３０ 年

可持续发展议程并率先发布落实该议程的国别方

案ꎬ积极促进全球范围内平衡发展ꎻ其次ꎬ中国主导

打造国际合作平台和全球公共产品ꎮ ２０１３ 年习近

平主席提出“一带一路”倡议ꎬ开创了国际合作的

新型模式ꎬ目前已有 １００ 多个国家和国际组织积极

支持和参与ꎬ为全球治理提供了新平台ꎮ 我国发起

创办了亚洲基础设施投资银行ꎬ设立丝路基金ꎬ促
进亚洲互联互通ꎬ完善亚洲金融合作机制ꎻ最后ꎬ中
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国组织发起发展中国家为主体的国际组织及合作

机制ꎮ 如ꎬ我们秉持开放、包容、合作、共赢的金砖

精神ꎬ推动建立金砖国家新开发银行及应急储备安

排ꎬ扩大人文交流ꎬ探索“金砖 ＋ ”合作模式ꎬ举行

新兴市场国家与发展中国家对话ꎬ将其打造成为新

兴市场国家和发展中国家参与全球治理的重要平

台ꎮ

　 五、以“人民至上”价值维度学习

习近平新时代中国特色社会主义思想

　 　 人民是历史的创造者ꎬ中国革命的成功、社会

主义建设取得巨大成就都离不开人民群众ꎬ所以我

们党坚持走群众路线ꎮ 十九大报告中明确提出:要
坚持以人民为中心的发展思想ꎬ不断促进人的全面

发展、全体人民共同富裕ꎮ 必须坚持人民主体地

位ꎬ坚持立党为公、执政为民ꎬ践行全心全意为人民

服务的根本宗旨ꎮ 这些都体现出社会主义的“人

民至上”根本价值原则ꎮ 新时代中国特色社会主

义思想的“人民至上”价值追求体现在“为人民服

务”的执政理念中ꎬ体现满足人民日益增长的美好

生活需要中ꎮ 中国共产党无论面临什么样的挑战

与压力ꎬ始终会将“人民利益”在价值排序表上置

于首位ꎬ这是实现中华民族伟大复兴的保证ꎬ只有

依靠人民才能创造历史伟业ꎮ
总之ꎬ在学习习近平新时代中国特色社会主义

思想时ꎬ只有从多个角度才能深刻认识、充分理解、
全面掌握ꎬ才能把思想和行动统一到习近平新时代

中国特色社会主义思想上来ꎮ
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