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摘 要：对马克思主义的认同是立志做新时代好青年的意识前提。主动做青年马克思主义者

要求广大青年具有身份认同意识，在明晰何为青年马克思主义者的基础上主动认同并建构这

一身份。做有作为的青年马克思主义者要求广大青年具有主体认同意识，主动成为马克思主

义的理论接受主体、理论传播主体、理论践行主体和理论创新主体。做敢担当的青年马克思主

义者要求广大青年具有使命认同意识，立足现实、德才兼备，培养全球视野,厚植家国情怀，坚定

信仰,勇担使命。
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习近平总书记在党的二十大报告中指出：“广

大青年要坚定不移听党话、跟党走，怀抱梦想又脚

踏实地，敢想敢为又善作善成，立志做有理想、敢担

当、能吃苦、肯奋斗的新时代好青年。”［1］71做新时代

好青年，首要地就是从思想上提高觉悟，在意识上

认同“马克思主义是我们立党立国、兴党兴国的根

本指导思想。”［1］16身份认同意识、主体认同意识和

使命认同意识是强化马克思主义认同意识的三个

重要维度，要求新时代青年不仅要主动做马克思主

义者，更要做有作为、敢担当的马克思主义者。这

不仅是习近平总书记对新时代青年发展的殷切希

望，也是关系党和国家未来发展的大事。

一、身份认同意识——主动做青年

马克思主义者

1.何为青年马克思主义者

党和国家历来重视青年马克思主义者的培养

工作。1989 年，时任中共中央总书记的江泽民同

志在纪念李大钊诞辰 100 周年大会上的讲话中提

出：“我们必须努力培养和造就一大批青年马克思

主义者。”［2］2006年 10月 11日，时任中共中央总书

记的胡锦涛同志在党的十六届六中全会第二次全

体会议上指出：“要从赢得青年、赢得未来的高度，

抓好大学生的理论学习，……在广大青年中培养一
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大批坚定的马克思主义者。”［3］习近平总书记在多

次讲话中也指出要对青年马克思主义者给予足够

重视，他强调：“要下大决心培养一批立场坚定、功

底扎实、经验丰富的马克思主义学者，特别要培养

一大批青年马克思主义者。”［4］

青年马克思主义者是指通过学习马克思主义

而真正懂得、信仰、传播和践行马克思主义的新时

代好青年。正在祖国各行各业从事中国特色社会

主义建设的有志青年、直接从事马克思主义理论研

究的青年，以及在高校学习，特别是学习马克思主

义理论的青年学子，是青年马克思主义者的后备

军，都有可能成为青年马克思主义者。成为青年马

克思主义者是一个过程，甚至是一个长期过程，因

此不能把青年马克思主义者看作所有青年的一种

政治上和思想上的既定状态。在这个意义上，我们

在这里所说的青年马克思主义者实际上并不是一

种完成时，而是正在走向马克思主义的青年，是成

长着的马克思主义者。

2.青年马克思主义者的身份认同

成长为一名马克思主义者，就不能绕开身份认

同这一基本问题。美国著名心理学家埃里克森认

为，我们在青年时期有责任培养与年龄相应的伦理

能力，作为真正的认同标准。［5］伦理能力也就是行

为主体在实践活动中的认知、认同以及在这一基础

上的践行能力。［6］这也就是说，青年有责任培养相

应的价值认同作为自己社会活动的行为标准，并以

此来衡量、评判自己的社会行为。

成为青年马克思主义者首先要在意识上、心理

上认同这一身份。身份认同不同于传统意义上所说

的角色。角色规定是由社会组织和制度所制定的规

则决定的，如工会会员、篮球选手、工人等，它对个体

行为的影响取决于个体与这些组织和机构之间的协

商和安排，是一种由上而下的规定。如果说角色组

织起来的是功能，那么认同组织起来的就是意义。

“认同是行动者自身的意义来源，也是自身通过个体

化（individuation）过程建构起来的。”［7］这里所说的

“意义”就是社会行动者对自身行动目的的象征性认

可，不仅关涉认识论层面的知识获得，更强调价值

观层面的情感共鸣，即认同、信仰马克思主义并将

其内化为自身特质，进而成长为青年马克思主义者。

3.青年马克思主义者身份认同的二元建构

身份认同的获得是一个二元建构的动态过程。

认同是个人在情感和价值意义上将自己视为某个

群体成员，并最终通过个体的自我心理认同来获得

这种认知。认同是主体和客体之间的关系状态，它

不是自然形成，而是自我发现、自我建构的过程。

在这一过程中，身份与认同有着密不可分的关系。

我们的身份象征着我们在一个群体中究竟是谁，这

在很大程度上决定了我们将形成何种认同。与身

份相比，认同更强调对身份的肯定，即身份不是外

在的赋予，而是自身的形塑。换言之，个体对某个

群体思想观念的认同会形塑我们的身份及与其相

适应的社会活动，而这种观念意识和实践活动反过

来又会强化我们对身份的认同，即认同塑造身份，

身份强化认同。

二、主体认同意识——做有作为的

青年马克思主义者

“认同马克思主义者的身份，就是自己承认（就

自我认同而言）或被承认（就他人或社会认同而言）

为马克思主义主体身份。”［8］就是说主体认同意识

相较于身份认同意识而言既有同一性又有超越性，

它更强调了在具有这一身份基础之上发挥主体能

动性并积极改变现存事物的自觉意识。对此，就要

强化作为学习主体的理论输入、作为传播主体的理

论输出、作为实践主体的理论应用及作为创新主体

的理论发展四个环节。具体而言，第一环节是马克

思主义者主体认同的基础，即作为理论接受主体对

马克思主义的学习。第二环节是马克思主义者主

体认同的条件，即作为传播主体对马克思主义的宣

传。第三环节是马克思主义者主体认同的现实保

障，即作为践行主体对马克思主义的运用。第四环

·· 70



第 4 期 惠成刚，等：身份、主体、使命：青年马克思主义者培养的三重意识

节是马克思主义者主体认同的最高阶段，即作为创

新主体对马克思主义的发展。见图1所示。

条 件

学习主体

传播主体

践行主体
基
础

保
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主体认同

最高 阶段

创新主体

图1 主体认同模型

1.理论接受主体

理论接受实际上就是对马克思主义的认知。

但认知不等于认同，认知是认同的基础，认同是认

知的升华。青年对马克思主义者身份的认同必须

首先达到对马克思主义理论的正确认知。而正确

的理论认知要求我们在这一过程中坚持正面灌输

和自我教育相结合的原则。

一方面，需要对青年进行马克思主义的正面灌

输。列宁曾指出，人们“本来也不可能有社会民主主

义的意识。这种意识只能从外面灌输进去”［9］。“人

非生而知之者”，马克思主义所蕴含的伟大思想只有

通过学习才能获得。五四运动时期，正是因为李大

钊在北京大学开设的马克思主义课程，引领无数青

年走向马克思主义，成长为马克思主义者。正如习

近平总书记强调，全党要做青年朋友的知心人、青年

工作的热心人、青年群众的引路人。因此，青年马克

思主义者的培养工作要积极进行正面灌输，这是青

年成长为马克思主义者的必经阶段，也是对待处于

成长发育阶段青年的基本态度和正确引领。

另一方面，青年具有主观能动性，正面教育是

否可以及在何种程度转化为青年的个体意识，主要

依赖于青年对理论的自我教育程度。当前，马克思

主义理论教育处于灌输和认同的交汇点上，“在坚

持灌输的同时要强化大学生对马克思主义理论的

感悟、理解和接受，在灌输与认同之间保持张

力。”［10］当个体将理论或思想内化为自身行为准则

和自我修养，并以此为中心构建其行为价值和意义

时，理论认知就转化为理论认同，也就意味着青年

对马克思主义者这一身份的主体认同，而这种认同

是建立在科学认知前提下的实质性认同。

2.理论传播主体

理论传播是成为青年马克思主义者的重要条

件，这要求我们积极发挥青年的传播主体作用及利

用青年特征创新传播方式。

首先，青年是马克思主义理论传播的主体。青

年是社会中最积极的群体，正处于身心发展的关键

期、社会经验的积累期，对社会中的各种事物和思

想都有着浓厚的兴趣，具有较强的主体意识和参与

意识。有关研究发现，在一个由青年马克思主义者

带领的群体中，其青年成员往往在相互感染和模仿

的氛围中能更好地确立坚定的马克思主义信仰［11］。

同时，随着社会的发展，青年人思想活动的自主性

和选择性也显著增强，有效发挥青年在马克思主义

传播中的主导性作用，已成为青年马克思主义者培

养的重要内驱力。

其次，创新传播方式。一方面，随着科技的发

展，传统媒体日渐式微，新媒体逐渐兴盛，这就要求

青年马克思主义者在传播马克思主义的过程中充分

运用新的传播技术和传播媒介，加强传统媒体与新

媒体的有效对接和双效互动。另一方面，要创新马

克思主义传播的话语表达方式。话语作为信息传递

的工具，承担着清晰表达主体思想和提升受众接受程

度的重要功能，因此要适当转变传统传播中呆板空

洞讲道理、滔滔不绝做劝导的方式，充分发挥青年积

极活泼的特质，有效运用网络语言和青年喜爱的表

达方式，扩大当代马克思主义在青年中传播的范围。

3.理论践行主体

马克思主义归根到底要在现实中发挥作用。

发挥马克思主义这一变革现实力量的最好方式就

是将其运用于实践，这是青年马克思主义者主体认

同的现实保障。从真懂、真信到真用，把对马克思
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主义的认同转化为自觉的行动。

一方面，青年具有积极实践的自身优势。青年

朝气蓬勃、热情高、有勇气，具有从求知到成长的转

变经历，具有从思想到实践的转变愿望，敢于向陈

旧事物提出挑战并积极改进。在五四爱国运动中，

正是一大批先进青年将马克思主义理论付诸实践，

组织领导反帝反封建的爱国运动，才能使中国走上

新民主主义革命的道路，使无产阶级登上历史舞

台。正如习近平总书记在北京大学考察时语重心

长地对青年说到：“不论学习还是工作，都要面向实

际、深入实践，实践出真知。”［12］

另一方面，积极实践是马克思主义对青年的基

本要求。马克思认为，青年要树立远大理想，但不

能把理想和现实、思想和行动割裂开来。他在谈到

青年选择职业问题时指出，那些较多研究抽象真

理，而不大深入生活本身的职业对青年来说是最危

险的［13］。习近平总书记也多次强调，青年要“既多

读有字之书，也多读无字之书，注重学习人生经验

和社会知识”［14］。实践是一个过程，它要求青年在

认同马克思主义的基础上把握好渐进性和反复性

的实践特征。渐进性强调青年对马克思主义的认

同不是一蹴而就的，而是由理论认知到理论认同，

再到实践认同的发展过程，每一个阶段都为下一个

阶段奠定基础。反复性强调对马克思主义的认同

具有螺旋式上升的连续性，即从对马克思主义的理

论认知、理论认同再到理论践行是一个循环往复、

无限发展的过程。

4.理论创新主体

青年对马克思主义的认同具有动态性，这要求

青年不断以现实为基础，面向新问题，推动马克思

主义新发展。

首先，青年具有动态性，处于不断成长发展中。

俄国机会主义者拉林曾抱怨俄共党内青年人在数

量上占优势的现状，列宁反驳道：“我们是未来的

党，而未来是属于青年的。我们是革新者的党，而

总是青年更乐于跟着革新者走。我们是跟腐朽的

旧事物进行忘我斗争的党，而总是青年首先投身到

忘我斗争中去。”［15］列宁在这里便强调了青年是创

新的积极主体，具有勇于创新的特质。青年的思想

更为充沛而有活力，更容易摆脱思想束缚、激发潜

力。他们对社会问题往往具有更多批判性和不同

的看法，思想也更为开放和独立，有“敢为天下先”

的锐气。正如列宁所说，“让位给年轻人，这些年轻

人的充沛精力足以补偿那些陈规老套。”［16］

其次，马克思主义具有动态性，是与时俱进、不

断向前发展的学说。恩格斯在 1883年致伯恩施坦

的信中曾提到马克思不承认自己是马克思主义者。

马克思在谈到国际工人阶级运动时强调，希望他的

著作能赋予国际工人运动以理论洞察力并使它变

得强大，但这一运动尚处于形成时期，“它还需要大

大加强对自身、对资本主义和对它的历史使命的认

识，它必须随着历史环境的变化而改变和发展。”［17］

而那些所谓的“马克思主义者”却把教条地遵循马克

思文本中的每一个字当作真正坚持这一运动，从而

背离了真正的马克思主义。因此，当谈起那些自称

为“马克思主义者”的人时，马克思气愤地评论道：

“我只知道我自己不是马克思主义者。”［18］603对此，恩

格斯也强调，要根据具体情况象马克思那样去思考，

而不是生搬硬套，“只有在这个意义上，‘马克思主义

者’这个词才有存在的理由。”［19］不论是彼时青年还

是当代青年，都要时刻保持对自身、对理论、对现实

的革新，结合实际，与时俱进，“坚持用马克思主义观

察时代、解读时代、引领时代，用鲜活丰富的当代中

国实践来推动马克思主义发展……不断开辟当代

中国马克思主义、21世纪马克思主义新境界。”［20］

三、使命认同意识——做敢担当的

青年马克思主义者

“立志做有理想、敢担当、能吃苦、肯奋斗的新

时代好青年”，这是习近平总书记在党的二十大报

告中对广大青年提出的殷切希望，同时也是广大青

年成长为青年马克思主义者的现实要求。
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1.立足现实，做德才兼备的新时代青年

习近平总书记在党的二十大报告中指出：“广

大青年要坚定不移听党话、跟党走，怀抱梦想又脚

踏实地。”［1］脚踏实地，就是要立足现实、直面问题。

一部马克思主义中国化的百年历程，就是一部不断

解决现实难题的奋斗史。在“三大改造”、反对资本

主义私有制时期我们提出发展社会主义；私人资本

在国家经济中占有举足轻重的地位时，我们提出建

设中国特色社会主义；在面对国内外形势变化和我

国各项事业发展给我们提出重大课题的新时代，我

们提出了习近平新时代中国特色社会主义思想。

正如科尔施所说的“表面上带普遍性的原理，都带

有特殊性”［21］，列宁提出的“具体情况具体分析”，毛

泽东强调的“实事求是”，其实质都表明实践研究中

必须要面向现实、面向问题。

世界潮流浩浩荡荡，面对现实中的新挑战新难

题，必须全力培养德才兼备的社会主义接班人。党

的十九届六中全会指出，要源源不断培养选拔德才

兼备、忠诚干净担当的高素质专业化干部特别是优

秀年轻干部。“核心价值观，其实就是一种德”［22］，

习近平总书记将马克思主义道德观与价值观相结

合，强调新时代青年要将“德”作为衡量实践的价

值标尺，在实践中提升道德修养、涵养道德情怀、

锤炼道德品质。青年在内修品德的同时还要外

练本领。习近平总书记多次指出，青年要努力掌握

科学知识，提高内在素质，求得真学问。“才者，德之

资也；德者，才之帅也”，有德无才难当重任，有才无

德贻害无穷。只有德才兼备，新时代青年才能勇担

使命，成为实现中华民族伟大复兴的先锋力量。

2.拓宽视野，做心系国家的新时代青年

全球视野是马克思主义观察人类社会发展的

基本方法。马克思向来都以全球视野和天下情怀

关注人类前途命运，他早在资本主义时代就认识到

生产的发展与资本的扩张将推动形成世界市场和

全球一体化。列宁在批判彼·基辅斯基对“时代”的

曲解时也指出，时代之所以称为时代，就是因为它

不仅包含着某个地区、某个国家的个别现象，而是

全球各国家、民族和地区都要面临的共同现实。［23］

进入新时代，虽然和平与发展仍是时代主题，但传

统安全面临诸多挑战，地区冲突不断，一些国家仍

饱受战争之苦。非传统安全问题频发，如金融危

机、生态恶化、网络安全、国际恐怖主义等。全球视

野更成为人类追求美好生活不可或缺之要素。大

道之行，天下为公。中国共产党人始终以全球视野

关注人类前途命运。从马克思所处的时代直到今

天，全球视野始终是我们观察人类历史发展的基本

方法。当今，全球化和人类社会的快速变革使青年

的成长变得比以往任何时代更加复杂。所有走向

及成长为马克思主义者的青年更要以全球视野来

看待和处理时代问题，进而更好地把握时代脉搏，

将小我融入到全人类的大我之中，为人类的和平与

发展贡献青春力量。

青年在放眼全球的同时还要厚植家国情怀。

全球化的开放性、一体化等特点，为世界各国各地

区的文化在世界范围内广泛传播提供了可能和机

会。西方国家借助经济优势，大规模传播其文化和

价值观，使得中国青年在与这些文化接触的过程中

潜移默化地受其影响，在一定程度上弱化了国家认

同，进而对青年爱国主义情怀的培养造成挑战。爱

国主义“就其深层而言，反映的则是人们对自身与

祖国利益关系的自觉认识和立志为祖国利益而奋

斗的奉献精神”［24］，实质来看，即是对祖国的认同。

习近平总书记指出，弘扬爱国主义就要“不断增进

对伟大祖国、中华民族、中华文化、中国共产党、中

国特色社会主义的认同”［18］545。在庆祝中国共产党

建党 95 周年大会上，习近平总书记提出的道路自

信、理论自信、制度自信和文化自信再次从认同角

度阐述了中华儿女如何践行爱国主义情怀。因此，

当代青年要坚定走中国特色社会主义道路，在“四

个自信”中塑造民族情感、厚植家国情怀。

3.坚定信仰，做勇担使命的新时代青年

坚定信仰就是要坚持对马克思主义、共产主义
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的理想信念。习近平总书记在党的二十大报告中

指出，“马克思主义是我们立党立国、兴党兴国的根

本指导思想。”可以确切地说，在人类思想史上，还

没有哪一种思想像马克思主义那样受到过异常猛

烈的攻击。马克思逝世后，一些资产阶级意识形态

家们就曾天真地以为，马克思主义已经被驳倒并将

随着马克思永远埋葬在海格特公墓。20世纪 80年

代后期，在苏联解体和东欧剧变后，马克思主义和

共产主义受到形形色色思潮的攻击。一时间，“社

会主义失败论”“马克思主义过时论”“共产主义渺

茫论”及“历史终结论”等论调一度甚嚣尘上。进入

21 世纪，随着中国日渐变得强大，“中国威胁论”

“零和博弈论”“强国必霸论”等唱衰中国的声音不

绝于耳。然而，西方媒体越是攻击，就越说明其内

心的忌惮与恐惧，也就越说明马克思主义和共产主

义的科学性、真理性和革命性，同时也更加坚定了

我们对其的信仰。正如恩格斯所说：“马克思由于

在理论上和实践上的成就已经赢得了这样的地位，

各国工人运动的最优秀的人物都充分信任他。他

们在紧要关头都要向他请教，而且总是发现他的建

议是最好的……所以，并不是马克思把自己的意

见，更谈不上把自己的意志强加于人，而是这些人

自己来向他求教的。”［25］

青年是国家的灵魂，民族的希望。青年不仅要

有坚定的信仰，更应该勇担使命。在革命战争年

代，正是无数青年烈士以铮铮铁骨和血肉之躯筑起

中华民族的伟大长城。在新时代，青年同样是保家

卫国的积极行动者，只要在祖国和人民需要的地

方，就有青年洋溢着的青春风采。新征程上，广大

青年更要牢记责任勇担使命，用党的科学理论武装

大脑，坚定不移听党话跟党走，做新时代青年马克

思主义者，在实现中国梦的接力赛中奋勇争先，不

断创造新的奇迹，让青春在全面建设社会主义现代

化国家的火热实践中绽放绚丽之花。
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Abstract：：Therecognition of Marxism is the consciousness premise of beinga good youthin the new era. In the

cultivation of young Marxists, three aspects should be emphasized: identity, subject and mission. Firstly, young

Marxistsshould have a strong sense of identity, which means actively identifying and constructing this identity based

on a clear understanding of what young Marxistsare. Secondly, they should have subjective consciousness and take

the initiative to become the believers of Marxist theory and the subject of theoretical dissemination, practice

andinnovation. Besides, with a global vision and firm beliefs they should have a strong sense of mission, being

realistic, ethical, talented and committed to their country.
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Abstract：：Disciplinaryinspection and supervision in colleges and universities is an important guarantee of promoting

the reform and development of China's socialist higher education, and implementing the fundamental task of moral

education and talent cultivation. In the performance of their duties, members of the Commission for Discipline

Inspection in colleges and universitiesneed to summarize the objective laws in disciplinary inspection and supervision

development, and handle the "three relationships" accurately. In the paper"one-two-three-four-five" mechanism is

put forward, aiming at identifying the focal points for disciplinary inspection and supervision work in colleges and

universities.

Keywords：：three relationships; mechanism; practice of disciplinary inspection and supervision

取得新成效，为学校营造风清气正的育人环境和政

治生态提供了坚强的政治保障。
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